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RIDASCREEN® Афлатоксин М1  
 
Описание 
RIDASCREEN Aflatoxin M1 (Кат. №R1121) представляет собой набор для 

количественного определения афлатоксина M1 в молоке, сухом молоке, 
йогурте, кефире, сметане, сыре, масле и сгущённом молоке методом 
конкурентного иммуноферментного анализа. 

Все необходимые для иммуноферментного анализа реагенты, включая 
стандарты, входят в комплектацию набора. Набор предназначен для 96 
измерений (включая стандарты). 

Для количественного анализа требуется микропланшетный ИФА-
анализатор (ридер). 

 
Пробоподготовка: 
 

Молоко………………………………………….обезжиривание 
Сухое молоко…………….....растворение и обезжиривание 
 

Время выполнения: Подготовка проб (10 проб): 
Молоко…………………………………….…………..ок. 20 мин 
Сухое молоко………………………………………..……ок. 1 ч 
Проведение теста (время инкуации)…………….1 ч 15 мин 
 

Предел обнаружения: 
(соответствует стандартному 
веществу) 
 

Молоко…………………………………….……..……..…..5 нг/л 
Сухое молоко (растворённое)………………….…….....5 нг/л 
Сухое молоко (пересчёт на вес в г)……….…………50 нг/кг 
Йогурт, кефир, сметана…………………………………20 нг/л 
Масло…………………………………………..………....86 нг/кг 
Сыр……………………………………...……..…….ок. 140 нг/кг 
Сгущённое молоко………………...…………………….10 нг/л 
 

Скорость извлечения: 
(соответствует стандартному 
веществу эталонных образцов 
загрязненной кукурузы) 
 

В спайкированных образцах 
Молоко………………………………………………………100% 
Сухое молоко……………………………………………...104% 
 

Специфичность:  Афлатоксин М1…………………..……………………….100% 
Афлатоксин М2……………………………………….....< 10% 
 

Специфичность набора RIDASCREEN  Aflatoxin M1 оценивалась 
посредством определения перекрёстной реактивности к соответствующим 
веществам в буферной системе. В образцах специфичность может отличаться 
от специфичности, определяемой в буферных системах, за счёт матричного 
эффекта. Перед тем, как начать тестирование перекрёстно-реагирующих 
веществ, пользователь должен определить предел обнаружения (Limit of 
Detection) и полноту извлечения (Recovery) для данных веществ в 
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определённых типах образца. Данный тест не может проводить различие между 
аналитами и перекрёстно реагирующими веществами. 

Сопутствующие товары  
RIDASCREEN® FAST Aflatoxin M1 (R5812) 
Trilogy® Liquid Standard Aflatoxin M1 (Арт. №TAS-M15LA1-2, стар.  TSL-143-2) 
Trilogy® Dried Standard Aflatoxin M1 (Арт. №TAS-M15DA2-2, стар. TS-130-2) 
 

Для повышения качества оценки при выполнении процедур ИФА мы 
дополнительно ссылаемся на наше Руководство по надлежащей практике ИФА 
(GEP) в соответствующей версии. В них перечислены минимальные стандарты, 
касающиеся базовых условий при использовании тест-наборов R-Biopharm AG 
и проведении ИФА-анализа. Руководство можно найти, распечатать и загрузить 
с веб-сайта официального дистрибьютора: 

ООО «Неотест», РФ 
 

https://neo-test.ru/wp-
content/uploads/2021/10/prakticheskoe-
rukovodstvo-ifa-rus.pdf  

 

ОДО «КомПродСервис», РБ 
https://komprod.com/wp-
content/uploads/2021/10/prakticheskoe-
rukovodstvo-ifa-rus.pdf  

 
 
1. Применение 
RIDASCREEN Aflatoxin M1 представляет собой тест-систему, 

предназначенную для количественного определения афлатоксина M1 в молоке, 
сухом молоке, йогурте, кефире, сметане, сыре, масле и сгущённом молоке 
методом конкурентного иммуноферментного анализа. 

 
2. Общая информация 
Афлатоксины это канцерогенные, высокотоксичные метаболиты 

плесневых грибов рода Aspergillus flavus и Aspergillus parasiticus. Афлатоксин 
M1  образуется как метаболит афлатоксина В1. Он выделяется с молоком после 
скармливания дойным коровам корма, содержащего афлатоксин В1. Так как 
афлатоксин М1 относительно устойчив при пастеризации молока, необходим не 
только регулярный всеобъемлющий контроль обрабатываемого сырья, но 
также контроль готовых молочных продуктов. 

С 1-го января 1999 года в странах Евросоюза введены единые нормы 
пределов содержания афлатоксинов. Для афлатоксина М1 был установлен 
предел в 0.05 мкг/л (50 ppt). 

 
 
 

https://neo-test.ru/wp-content/uploads/2021/10/prakticheskoe-rukovodstvo-ifa-rus.pdf
https://neo-test.ru/wp-content/uploads/2021/10/prakticheskoe-rukovodstvo-ifa-rus.pdf
https://neo-test.ru/wp-content/uploads/2021/10/prakticheskoe-rukovodstvo-ifa-rus.pdf
https://komprod.com/wp-content/uploads/2021/10/prakticheskoe-rukovodstvo-ifa-rus.pdf
https://komprod.com/wp-content/uploads/2021/10/prakticheskoe-rukovodstvo-ifa-rus.pdf
https://komprod.com/wp-content/uploads/2021/10/prakticheskoe-rukovodstvo-ifa-rus.pdf
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3. Принцип метода 
В основе теста – реакция взаимодействия антигенов с антителами. Лунки 

стрипов микротитровального планшета покрыты антителами захвата, 
направленными против анти-афлатоксин М1  антител. Добавляемые антитела к 
афлатоксину М1 связываются иммобилизованными антителами захвата. После 
инкубации и отмывки добавляются стандартные или исследуемые растворы. 
После второй инкубации и последующей отмывки добавляется конъюгат 
афлатоксина М1 с ферментом (ферментный конъюгат). Свободный афлатоксин 
и афлатоксин М1, конъюгированный с ферментом, конкурируют за центры 
связывания антител (конкурентный иммуноферментный анализ). Не 
связавшийся ферментный конъюгат затем удаляется в процессе промывки. 
Далее в лунки планшета добавляется субстрат/хромоген. Связавшийся 
ферментный конъюгат преобразует бесцветный хромоген в конечный продукт 
голубого цвета. 

Добавление стоп-раствора приводит к изменению цвета с голубого на 
жёлтый. Измерение проводится фотометрически при 450 нм. Оптическая 
плотность раствора в лунках  обратно пропорциональна концентрации 
афлатоксина М1 в образце. 

 
4. Предоставляемые реагенты 
Каждый набор содержит достаточное количество материалов для 96 

анализов, включая стандартные образцы. Каждый тестовый набор содержит: 
Компонент  Цвет крышки  Формат   Объём  
Микротитрационный 
планшет К - Готов к 

использованию  96 лунок  

Буфер для образцов  Прозрачный  Готов к 
использованию  60 мл 

Стандарт 1 Белый  Готов к 
использованию 0 нг/л 1,3 мл 

Стандарт 2 Белый  Готов к 
использованию 1 нг/л 1,3 мл 

Стандарт 3 Белый  Готов к 
использованию 5 нг/л 1,3 мл 

Стандарт 4 Белый  Готов к 
использованию 10 нг/л 1,3 мл 

Стандарт 5 Белый  Готов к 
использованию 40 нг/л 1,3 мл 

Стандарт 6 Белый  Готов к 
использованию 80 нг/л 1,3 мл 

Солевой промывочный 
буфер 
Твин  

 Раствор соли   -  

Конъюгат  Красный  Готов к 
использованию  11 мл 
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Антитела  Чёрный  Готов к 
использованию  11 мл 

Субстрат/Хромоген  
Red Chromogen Pro Коричневый  Готов к 

использованию  10 мл 

Стоп-реагент  Жёлтый  Готов к 
использованию  14 мл 

 
5. Необходимые, но не предоставленные материалы 
5.1. Оборудование: 
− Весы 
− Градуированные пипетки 
− Мешалка/шейкер (для образцов сухого молока) 
− Центрифуга + центрифужные флаконы 
− Пипетки Пастера 
− Микропипетки на 100 мкл и 250 мкл 
− Спектрофотометр для микротитровальных планшетов (450 нм) 
5.2. Реагенты: 
- Дистиллированная или деионизированная вода 
 
6. Меры предосторожности для пользователей 
К проведению анализа допускается только специально обученный 

персонал. Необходимо строго соблюдать инструкцию по использованию 
набора. 

Стандартные растворы содержат афлатоксин М1, при работе необходимо 
соблюдать особые меры предосторожности. Избегайте контакта реагентов с 
кожей (используйте перчатки). 

Деконтаминацию стеклянной посуды и растворов, содержащих токсины, 
лучше всего проводить, используя 10 % (v/v)) раствор гипохлорита натрия. 
Соляной кислотой доведите рН раствора гипохлорита до 7, погрузите в раствор 
загрязненную посуду и оставьте на ночь. 

Стоп-раствор содержит в своем составе 1N серную кислоту (R36/38, S2-
26). 

В данном наборе могут содержаться и другие опасные вещества. 
Дополнительные рекомендации по работе с содержащимися опасными 

веществами можно найти в соответствующих паспортах безопасности для 
данной продукции, (MSDS), которые доступны он-лайн на сайте www.r-
biopharm.com. 

 
7. Инструкции по хранению 
Храните комплект при температуре 2 – 8 °С. Не замораживайте 

компоненты набора. 
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Неиспользованные микролунки поместите в оригинальную 
фольгированную упаковку и плотно закройте её вместе с прилагаемым 
осушителем. Храните при 2 - 8 °С. 

Афлатоксины светочувствительны, поэтому избегайте попадания прямого 
света на стандартные растворы или экстракты. Раствор субстрата/хромогена 
светочувствителен, поэтому избегайте попадания на него прямого света. По 
истечении срока годности, указанного на этикетке, гарантия качества 
анулируется. Не заменяйте реагенты в составе одного комплекта реагентами из 
другого комплекта с другим номером партии. 

 
8. Признаки непригодности реагентов  
- Окрашивание красноватого раствора субстрата/хромогена в голубой 

цвет ещё до проведения тестирования 
- Значение оптической плотности в лунке с нулевым стандартом ниже 0,8 

(А450 нм < 0,8) 
 
9. Подготовка образцов 
Пробы должны храниться в прохладном темном месте, защищенном от 

попадания прямого света. 
9.1. Молоко 
- Для обезжиривания центрифугируйте пробы молока: 10 мин/3500 g/10°С 

(если центрифуга с охлаждением не доступна, перед центрифугированием 
охладите пробы до 10° С). 

- После центрифугирования, полностью удалите верхний сливочный слой 
с помощью пастеровской пипетки. 

- Для последующего анализа (по 100 мкл на лунку) используется 
непосредственно обезжиренное молоко (= обезжиренный супернатант). 

 
9.2. Сухое молоко  
Количество образца можно регулировать. Следует отметить, что проба 

должна быть репрезентативной и что соотношение пробы и дистиллированной 
воды остается прежним. 

- Взвесьте 10 г сухого молока в колбе, добавьте дистиллированную воду 
до 100 мл. 

- Гомогенизируйте при перемешивании. 
- Далее продолжайте по п. 9.1., как с пробами молока. 
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9.3. Йогурт, кефир, сметана  
- Взвесьте 10 г образца. 
- Добавьте 10 мл дистиллированной воды. Количество воды можно 

изменять при необходимости, пропорционально изменению количества 
образца, сохраняя соотношение образца и воды. 

- Перемешайте образец. 
- Центрифугируйте образец 10 мин/3500 g/10 °C. Низкая температура 

центрифугирования необходима для отделения жирной фракции. Если 
центрифуга с охлаждением недоступна, охладите образец до 10 °C перед 
центрифугированием. 

- После центрифугирования полностью удалите верхний слой сливок с 
помощью пипетки Пастера. 

- Перенесите аликвоту (например, 0,1 мл) водной фазы в чистую 
реакционную пробирку. 

- Добавьте такой же объем (например, 0,1 мл) буфера для образцов. 
- Перемешайте образец. 
- Проверьте pH пробы и при необходимости доведите рН до 6,5–7,5. 
- Для последующего анализа используйте 100 мкл раствора на лунку. 
 
9.4. Масло  
Регенты: 
- н-гексан 
- Метанол (70 %, (об./об.)) 
- Буфер для разбавления образца (поставляется с набором для 

тестирования R1121). 
Оборудование: 
- Центрифуга 
- Водяная баня 
-  Перекидной шейкер 
- Вортекс  
- Градуированные пипетки  
- Пипетки Пастера  
- Переменные пипетки (20–200 мкл и 200–1000 мкл) 
Процедура: 
- Взвесьте 3 г сливочного масла во флаконе для центрифугирования на 10 мл. 
- Центрифугируйте: 1 мин / 3000 g / комнатная температура. 
- Растопите масло (например, на водяной бане) примерно при 40 ° C. 
- Добавьте 3 мл н-гексана и быстро перемешайте. 
- Добавьте 3 мл 70% метанола. 
- Энергично перемешайте в течение 1 мин на вортексе. 
- Продолжайте перемешивание, вращая флакон в течение 15 мин. 
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- Центрифугируйте: 10 мин / 3000 g / 10 ° C. 
- Перенесите 1 мл нижней водной фазы в новый флакон. 
- Центрифугируйте: 5 мин / 2000 g / комнатная температура. 
- Разбавьте супернатант 1:17 (1 + 16) буфером для разведения образцов, 

например: 50 мкл супернатанта + 800 мкл буфера. 
- Используйте 100 мкл на лунку. 
 
9.5. Сыр  
Репрезентативный образец необходимо мелко измельчается. В случае 

сортов сыра с внешней плесенью, заплесневелая поверхность не должна 
использоваться, так как это может привести к нарушению работы теста. 

Реагенты:  
- Метанол  
- н-гексан  
Оборудование:  
-Миксер  
- Центрифуга  
- Водяная баня 
Процедура: 
- Гомогенизируйте 5 г молотого сыра с 20 мл 70% метанола в подходящем 

миксере. 
- Перенесите весь образец в пробирку на 50 мл и инкубируйте при 50 °C в 

течение 30 минут (например, на водяной бане); энергично встряхните 5 раз в 
течение инкубационного периода. 

- Центрифугируйте суспензию для обезжиривания: 10 мин / 3000 g / 10 °C. 
- Перенести 2 мл водной фазы (без жира) в центрифужную пробирку на 10 

мл. 
- Добавьте 2 мл гексана и перемешайте на вортексе в течение 10 секунд. 
- Центрифугируйте для разделения фаз: 10 мин / 3000 g / 10 °C. 
- Отберите аликвоту нижней водной фазы и разбавьте ее 1:5 (1 + 4) 

буфером для разбавления образца (например, 100 мкл образца с 400 мкл 
буфера). 

- Используйте 100 мкл раствора на лунку в тесте. 
 
9.6. Сгущенное молоко  
Убедитесь, что образец однороден. В противном случае извлечение 

может быть различным. 
- Взвесьте 5 г гомогенизированного сгущенного молока в центрифужной 

полипропиленовой пробирке объемом 15 мл. 
- Добавьте 5 мл воды и хорошо перемешайте образец (например, 

вортексом). 
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- Обезжирьте образец центрифугированием: 10 мин/3500 g/10 °C (если нет 
охлаждаемой центрифуги, охладите образец до 10 °C перед 
центрифугированием). 

- После центрифугирования полностью удалите верхний слой сливок 
путем аспирации пипеткой Пастера. 

- Для анализа внесите 100 мкл обезжиренного образца в каждую лунку. 
 
Примечание: 
Если необходимо дальнейшее разбавление, используйте буфер для 

разбавления проб (см. п.4). 
 
10. Проведение теста  
10.1. Предварительные указания  
Перед использованием доведите все реагенты до комнатной температуры 

(20 – 25° С). 
В качестве буфера для промывки используется фосфатно-солевой буфер 

с твином, входящий в комплект набора (см. п. 4). Растворите содержимое 
прилагаемого пакетика буферной соли в 1 л дистиллированной воды. Готовый 
моющий буфер может храниться при 2 – 8° С в течение 4-6 недель. 

Альтернатива: растворите содержимое пакетика в 100 мл 
дистиллированной воды   (10ти-кратный концентрат). 

Для приготовления готового к употреблению буфера смешайте 1 часть 
концентрата с 9 частями дистиллированной воды. Раствор может храниться 
около 8-12 недель при комнатной температуре (20 – 25 °C). 

10.2. Процедура анализа 
Внимательно следуйте рекомендованной процедуре промывки. В 

процессе выполнения анализа не допускайте высыхания микролунок. 
1. Вставьте в рамку планшета микролунки в количестве, достаточном для 

тестирования всех стандартных растворов и проб в двух повторностях. 
Запишите схему расположения лунок со стандартными растворами и пробами 
на планшете. 

2. Добавьте по 100 мкл раствора антител на донышко каждой лунки. 
Аккуратно встряхните вручную и оставьте на инкубацию при комнатной 
температуре (20 – 25 °C) в течение 15 минут. 

3. Вылейте жидкость из лунок и тщательно выбейте капельки жидкости, 
оставшиеся в лунках, путем троекратного постукивания рамки с лунками по 
столу, накрытому фильтровальной бумагой. Заполните каждую лунку 250 мкл 
моющего буфера (см. 10.1) и снова вылейте жидкость. Повторите процедуру 
отмывки ещё два раза. 

4. Добавьте 100 мкл стандартных и исследуемых растворов в 
соответствующие парные лунки. Осторожно перемешайте, вращая планшет 
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вручную, и оставьте на инкубацию в темноте при комнатной температуре (20 – 
25 °C) в течение 30 минут. 

5. Вылейте жидкость из лунок и тщательно выбейте капельки жидкости, 
оставшиеся в лунках, путем троекратного постукивания рамки с лунками по 
столу, накрытому фильтровальной бумагой. Заполните каждую лунку 250 мкл 
моющего буфера (см. 10.1) и снова вылейте жидкость. Повторите процедуру 
отмывки ещё два раза. 

6. Добавьте в лунки по 100 мкл раствора ферментного конъюгата, 
осторожно перемешайте, вращая планшет вручную, и оставьте на инкубацию в 
темноте при комнатной температуре (20 – 25 °C) в течение 15 минут. 

7. Вылейте жидкость из лунок и тщательно выбейте капельки жидкости, 
оставшиеся в лунках, путем троекратного постукивания рамки с лунками по 
столу, накрытому фильтровальной бумагой. Заполните каждую лунку 250 мкл  
моющего буфера (см.  10.1) и снова вылейте жидкость. Повторите процедуру 
отмывки ещё два раза. 

8. Добавьте в каждую лунку по 100 мкл раствора субстрата/хромогена 
(коричневая крышка). Осторожно перемешайте, вращая планшет вручную, и 
оставьте на инкубацию при комнатной температуре (20 – 25°С) в течение 15 
минут в темноте. 

9. Добавьте в каждую лунку по 100 мкл стоп-раствора (жёлтая крышка). 
Осторожно перемешайте, вращая планшет вручную и измерьте оптическую 
плотность в каждой лунке при 450 нм относительно воздуха в течение 15 минут 
после добавления стоп-раствора. 

 
11. Результаты 
Для обработки результатов иммуноферментного анализа с помощью тест-

систем RIDASCREEN® имеется специальное программное обеспечение RIDA® 
SOFT Win (Артикул № Z9999). 

Пример стандартной кривой дан в сертификате качества на тест-систему. 
 
Расчет результатов анализа без программного обеспечения: 
 

Оптическая плотность стандарта/пробы
Оптическая плотность нулевого стандарта × 100 = % оптической плотности 

 
Нулевой стандарт приравнивается к 100%, а величины оптической 

плотности выражаются в процентах. По величинам относительной оптической 
плотности, вычисленным для стандартных растворов, и соответствующим 
значениям концентрации афлатоксина М1 в нг/л строится калибровочная кривая 
в полулогарифмической системе координат. 
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12. Интерпретация результатов  
Для того чтобы вычислить концентрацию афлатоксина М1 в нг/л в 

исходной пробе, величину концентрации афлатоксина М1, полученную по 
калибровочной кривой, следует умножить на соответствующий фактор 
разбавления. При выполнении анализа в соответствии с приведенной 
методикой фактор разбавления принимает следующие значения: 

молоко – 1  
сухое молоко (в пересчёте на растворённое молоко) – 1 
сухое молоко (в пересчёте на сухой образец) – 10 
йогурт, кефир, сметана – 4 
масло – 20 
сыр – 22,5 
сгущенное молоко – 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Данные соответствуют нашему нынешнему состоянию технологий и 
предоставляют информацию о наших продуктах и их использовании. R-
Biopharm не дает никаких гарантий, явных или подразумеваемых, за 
исключением того, что материалы, из которых изготовлены ее продукты, 
имеют стандартное качество. Дефектные продукты будут заменены. Нет 
никаких гарантий товарной пригодности этого продукта или пригодности 
продукта для каких-либо целей. Р-Биофарм не несет ответственности за 
любой ущерб, в том числе фактический или косвенный ущерб, или расходы, 
возникшие прямо или косвенно от использования этого продукта. 


